
                                      
 
 
 
 
Styrelsen för Aktiva Seniorer Alingsås verksamhetsberättelse för 1 januari - 31 
december 2025  
 
Styrelsen: 
Styrelsen har haft 9 styrelsemöten under året.  
 
Ordförande ​ ​ Lars Jaeger   
V. ordförande ​ Bengt Lagersson 
Kassör      ​ ​ Britt Baugh 
V. kassör  ​ ​ Marie-Louise Olsson 
Sekreterare  ​​ Marie Eliasson   ​ ​  
Ledamot    ​ ​ Bengt Eliasson  (KPR) 
Ledamot    ​ ​ Britt-Marie Hansson 
Suppleant​ ​ Roland Åkesson (f 31 mars) 
Adjungerad​ ​ Gunnar Langwagen  
Revisor      ​ ​ Bernt-Erik Nyberg  (till 1 okt.) 
Revisorsuppleant  ​ Cathrine Rydstedt  
Valberedning  ​ Marie-Louise Olsson, Elisabeth Weissenrieder  
                                 Gunnar Langwagen, Claes-Håkan Lindholm 
 
Medlemsantal:  
Den 31 december hade vi  242 medlemmar. Under året har vi fått 46 nya 
medlemmar. men nästan lika många har slutat under året. 
 
Vår vision:  
“Vi ska lyckas genomföra en för varje individ meningsfull verksamhet” 
 
Marknadsföring 
Under detta år har vi satsat extra på marknadsförening, som                       började 
på Alingsås-dagarna 4-6 april på Estrad med en gratis skärm-                               
sida om föreningen. 18 juni var vi i Åmanska parken när pro-                         Cykling  
jektet Cykling utan ålder kom till Alingsås. Vår skänkta cykel-                                  
taxi till kommunen var på plats tillsammans med vår nya beach-                         
flagga. 



På föreningsdagen 23 augusti (Potatisfestivalen) stod vi utanför slottet med “Lasse 
bagare” som körde runt med glada seniorer med vår cykeltaxi. Flera foldrar med 
höstens program delades ut. Vi syntes bra med vår beachflagga. 
I år stod vi tillsammans med Vuxenskolan på Seniordagen 16 september i Nolhaga- 
hallen. Vi syntes bra med våra beachflaggor. Allt material vi hade med tog slut. 
Under Lights in Alingsås fanns vår sponsrade cykeltaxi till förfogande för besökare 
som hade svårt att själva promenera rundan. 
 
På Förbundsstämman i maj på Best Western Plus Time Hotel i Stockholm deltog 
Lars Jaeger och Marie Eliasson från vår förening. Skövde och vi var de enda 
föreningarna från Väst. På Samrådsmöte Region Väst med Förbundet i Skövde 
deltog Britt Baugh och Marie Eliasson från föreningen.  
 
Studieförbundet Vuxenskolan                                                                                                  
Från och med 2025 har vi samarbetat med Studieförbundet Vuxenskolan, som hjälpt 
oss mycket med att lägga upp våra cirklar och kulturarrangemang, tillhandahållit 
lokaler för styrelsemöten och hjälpt till med kopiering av informations- och marknads-  
föringsmaterial.  
2025 var året vi var tvungna att få in medlemmarnas personnummer för att kunna få 
kommunbidrag och att alla studieförbund kräver det. Numer krävs det personnum- 
mer när man ska bli medlem i Aktiva Seniorer. 
 
ARBETSGRUPPER 
Programgruppen : 
De har haft minst 9 möten och har haft deltagare på våra styrelsemöten. De har 
annonserat i Lokalpressen varje månad med information om månadens aktuella 
aktiviteter. 
Berit Andersson 
Kjell Gustafsson 
Britt Marie Wingård Gustafsson 
Sture Engström 
Eva-Lill Magnusson 
Orvar Persson 
Majvor Wirtberg 
 
Köksgruppen: 
Ansvarig: Lena Langwagen 
Ca 10 medhjälpare 
 
Månadsträffar: 
På våra månadsträffar har vi varit mellan 80 - 110 personer. 
Ny rutin infördes med möjlighet att föranmäla sig till månadsträffen, framför allt för att 
undvika köbildning vid entrén. Uppskattningsvis har ca 30% utnyttjat denna 
möjlighet.  



14 jan.    ​ Trubadur Oscar Kjällgren  
11 feb.  ​ Adam Cwejman: Den svenska demokratins framtid    
11 mars  ​ Berit Hindgård: ”Bertil Herlow Svensson”  
  8 april   ​ Ingmari Dahlin och Susanne Pettersson: Schlagerkärlek  
13 maj  ​ Christian Olsson, Sveriges Radio med ”Elitidrott kontra motionsidrott”  
  9 sep.     ​ Stefan Nilsson, trollkarl 
14 okt  ​ Tomas Lindblom från Västnytt med Mjörns betydelse för 2:a  
               ​ världskriget. 
11 nov. ​ Ulf Irheden, författare och reseguide med Invasionen i Normandie 
  9 dec.  ​ Estetprogrammet med Lucia och Jullandgång 

   
STUDIECIRKLAR/KURS 
Friskvård 
Ansvarig: Margaretha Nylander och Marie-Louise Olsson 
Deltagare: 16  
Antal träffar: 14  
Bokcirkeln 
Ansvarig: Kenneth Ernholm 
Deltagare: ​ 4 - 6  
Antal träffar: 8  
Vinkunskap 13 feb. 
Ansvarig: Berit Hindgård  
Deltagare: 42 
Antal träffar: 1 
Naturvandringar 
Ansvarig: Monica och Gunnar Hallberg                  
Deltagare: 15 - 20                                            
Antal träffar: 13  
Under året har vandringarna varit på olika fina vandringsområden runt om i våra 
trakter, som har varit nya för många. 
(Nolhaga, Hjortgården, Härsberget, Rydbosjön och Fullesjön, Vardsjön, Fiskedamm- 
arna i Linnefors, Kvarnabo / Gräfsnäs, Vänga Mosse, Lövekulle / Bryngenäs, 
Hjälmared / Lilla Färgen, Nolby / Bolltorp) 
Lördagssamvaro 
Ansvarig: Marie Eliasson 
Deltagare: ca 8 - 12 .       
Antal träffar: 50  
 
Studiebesök/Resor:                                                             
31 jan. Falkenbergsrevyn            
Ansvarig: Berit Andersson                                  
Deltagare: ca. 30 ​                                               
 
 
 



 
 
27 maj Gårdarna runt sjön                                             
Ansvarig: Kjell o. Britt-Marie Gustavsson 
Deltagare: 38  
27 aug. Hilmas Alaska utanför Strömstad 
Ansvarig: Berit Andersson 
Deltagare: 29 
3 sep. Studiebesök på reningsverket 
Ansvarig: Berit Andersson 
Deltagare: 22 
17 sep. Studiebesök på Bälinge  Återvinningsstation   
Ansvarig: Berit Andersson 
Deltagare: 20 
29 okt. Vara Konserthus Hyllning till Frank Sinatra 
Ansvarig: Berit Andersson 
Deltagare: 34  
5 nov. Aeroseum i Säve 
Ansvarig: Sture Engström/Kjell Gustavsson 
Deltagare: 25   
24 nov. Vara konserthus Jul runt jukeboxen 
Ansvarig: Berit Andersson 
Deltagare: 30  
 
ÖVRIGA AKTIVITETER                                                                    
Shuffleboard  
Ansvarig: Allan Jansson 
Deltagare: ca 15                 
Antal träffar: 20  
Boule  
2 gånger varje vecka i Nolhagaparken  
Ansvarig: Sune Johansson 
Deltagare: 10  
Antal träffar:  96 
Mingel på Sally’s                                            
Ansvarig: Gunnar Langwagen 
Deltagare: ca 25 . 
Antal träffar: 12  
Quizz på Sally´s  18 mars 
Ansvarig: Claes Håkan Lindholm 
Deltagare: 30 
 
 
 



 
 
FESTER 
4 april  Sillfest 
Ansvarig: Majvor Wirtberg 
Deltagare: 40  
23 maj   Sommarfest på Heagården med musikunderhållning av Arvid & Peje 
Ansvarig: Majvor Wirtberg 
Deltagare:   40   
24 okt. Jubileumsfesten på Grand Hotell 
Ansvarig: Berit Andersson, Kjell Gustafsson 
Deltagare: 103 
Vi firade föreningens 25 år med trerätters meny. 
Bengt Lagersson var kvällens toastmaster. Marie Eliasson  
läste upp hur föreningen bildades från jubileumshäftet från  
2020. Tidigare ordförande berättade sen  lite om när de var  
ordförande. Vi underhölls av Caroline Wennergren med orkester. 
7 nov.  Gåsamiddag 
Ansvarig: Gunnar Langwagen 
Deltagare: 28  
 
KOMMUNIKATION 
Ansvarig för vår hemsida är Ingemar Gunnarsson, som kontinuerligt uppdaterar med 
aktuell information. 
Under året har vi fortsatt med arbetet att införa det nya bokningssystemet. Dessutom 
har vi gått över till att använda det inbyggda redovisningssystemet. 
 
 
SLUTORD 
Aktiva Seniorer, Alingsås, har under 2024 arrangerat många fina upplevelser för sina 
medlemmar med stort deltagarantal. 
Styrelsen vill tacka alla för ett väl genomfört 2025 och ser fram emot 2026.. 
 
Lars Jaeger          Roland Åkesson (suppl)         Marie-Louise Olsson        Britt Baugh  
 
 
Marie Eliasson          Bengt Lagersson                  Bengt Eliasson        
   
 
Britt-Marie Hansson 
 


